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Presentación de la Diplomatura

Bienvenidos/as.

Iniciamos esta propuesta de formación académica sobre la Pastoral de Juventudes.
Es una propuesta innovadora que pone en diálogo lo mejor de la investigación sobre
juventudes en la actualidad con la pastoral, en el camino abierto por la tradición
latinoamericana y en el marco actual de Christus vivit (CV) y el Sínodo sobre la
Sinodalidad.

Está pensada para aquellos que ya tienen un recorrido, una cierta experiencia, larga o
reciente, en los procesos de Pastoral de Juventudes o de pastoral con jóvenes en
otras áreas (pastoral educativa, de la salud, social, etc.) pero también estamos
pensando en participantes que quieran incursionar en nuevos caminos pastorales con
jóvenes que habitan en las fronteras existenciales e incluso en las mismas fronteras de
lo eclesial. Dice Francisco: 

“La pastoral juvenil, tal como estábamos acostumbrados a llevarla adelante, ha
sufrido el embate de los cambios sociales y culturales. Los jóvenes, en las estructuras
habituales, muchas veces no encuentran respuestas a sus inquietudes, necesidades,
problemáticas y heridas. (…) Si bien no siempre es fácil abordar a los jóvenes, se está
creciendo en dos aspectos: la conciencia de que es toda la comunidad la que los
evangeliza y la urgencia de que ellos tengan un protagonismo mayor en las
propuestas pastorales” (CV 202). 

Queremos que sea un espacio colectivo de aprendizaje que abreva en la realidad
múltiple de las experiencias juveniles. Ese trabajo que requiere empeño de lectura y
reflexión, los docentes nos animarán al análisis minucioso, a la comprensión de la
diversidad y a la realización de síntesis creativas. 

La Pastoral de Juventudes tiene desafíos ineludibles en este momento histórico. Esta
es la hora de afrontar la diversidad de juventudes con propuestas innovadoras y
múltiples que dialoguen con sus culturas, sus códigos y sus lenguajes, propuestas
pastorales que los y las animen a realizar nuevas síntesis creyentes en la opción
fundamental por Jesús, siempre joven y Señor de la Historia, y por un estilo de acción
eclesial “en salida” hacia las “periferias existenciales”, en las que habitan las
juventudes.
 
Haciéndonos cómplices del Espíritu, comenzamos esta apasionante tarea.



Datos generales de la Diplomatura

La Diplomatura en Pastoral de Juventudes es una propuesta formativa
completamente virtual que consta de cinco niveles, cada uno con una duración de
dos meses. 

Cada nivel se divide en cuatro unidades de estudio y está acompañado por un tutor
que guía el proceso de lectura y apoya en la resolución de actividades. 

Cada unidad incluye materiales de lectura elaborados por especialistas, videos y
textos recomendados para una comprensión más profunda. Además, se ofrecen
encuentros/clases sincrónicos opcionales con los autores para enriquecer la
perspectiva de los estudiantes. 

Cada unidad tiene actividades de evaluación para verificar la comprensión de los
conceptos clave, y al final de cada nivel, los estudiantes tienen la oportunidad de
recibir tutoría sincrónica para realizar una parte del Trabajo Final de Diplomatura, que
se desarrolla a lo largo del programa.

El cursado se organiza de manera semanal, con la semana virtual comenzando los
miércoles y concluyendo los martes. Los miércoles, el tutor proporciona orientación
esencial para la semana, que incluye la asignación de material de estudio, el
calendario de encuentros/clases opcionales las cuales quedarán grabadas para su
posterior consulta y las actividades a completar. 

Los estudiantes tienen la flexibilidad de administrar sus propios horarios para
alcanzar los objetivos, lo que les permite avanzar de manera organizada a lo largo de
toda la diplomatura.

Objetivos

La Diplomatura propone como objetivo general un marco teórico innovador para la
pastoral de juventudes en el camino abierto por el Papa Francisco. También ofrece
cinco objetivos específicos correspondientes a cada uno de los niveles que va desde
el reconocimiento de la realidad juvenil hasta la asunción de las opciones pastorales
de la iglesia latinoamericana y del magisterio universal.
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Objetivo General 

Generar un horizonte interpretativo sobre juventudes y pastorales abierta a
los desafíos de los nuevos escenarios socioculturales, a la diversidad de
juventudes y de contextos sociales y eclesiales para replantear modelos,
modalidades, espacios y procesos de pastoral con jóvenes acorde a los
lineamientos de Christus vivit y el proceso sinodal en marcha.

Objetivos Específicos 

Comprender la diversidad de la realidad juvenil para reflexionar sobre
expresiones de las juventudes en sus contextos geoculturales y ajustar las
propuestas pastorales en función de jóvenes reales para lograr una incidencia
en la realidad.

Explicitar el encuentro con Jesús como la opción nuclear de la Pastoral con
Juventudes para revitalizar las opciones de compromiso social y eclesial

Conocer los procesos y opciones pastorales de la iglesia latinoamericana y
argentina para acompasar los procesos locales con lineamientos eclesiales
continentales.

Asumir opciones metodológicas de la pastoral latinoamericana en vistas a un
mejoramiento de prácticas y procesos pastorales con subjetividades múltiples
para el fortalecimiento de opciones pastorales comprometidas con el cambio
social y eclesial.

Plantear desafíos y perspectivas a una pastoral con jóvenes que busca
acompañar a las subjetividades juveniles según las realidades sociales y
eclesiales para facilitar propuestas pastorales “introculturadas” que
respondan a las necesidades y demandas de la época.
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Competencias y habilidades

Esperamos que los y las participantes de la Diplomatura puedan adquirir
competencias y habilidades teórico-prácticas para afrontar los diferentes desafíos
que presentan las juventudes a la pastoral.

Competencias y habilidades a desarrollar

Que reconozcan los nuevos escenarios juveniles y la diversidad de
juventudes en función de la animación de procesos pastorales

Que valoren la importancia de conocer el contexto histórico-cultural para
proponer alternativas de acción pastoral

Que Interpreten la urgencia de impulsar el cambio eclesial y el modelo
pastoral desde una acción planificada

Que diseñen comunitariamente alternativas de organización y animación
pastoral ante problemáticas de las juventudes emergentes 

Que prefieran propuesta experienciales e inclusivas que impliquen el
trabajo compartido para acompañar trayectorias juveniles vulnerables

Que generen las condiciones para implementar formas de acción pastoral
con juventudes alternativas a las vigentes
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Programa de la Diplomatura

La propuesta curricular está organizada en cinco niveles temáticos y cuatro unidades
por nivel. La propuesta parte del reconocimiento de la diversidad de las juventudes
en el contexto actual (Nivel 1) y propone una acción pastoral de anuncio de
Jesucristo y de comunidad eclesial en sintonía con esa realidad diversa y compleja
(Nivel 2). Además, contextualiza el proceso de la pastoral de juventud
latinoamericana y sus repercusiones en Argentina con sus hitos y figuras más
significativas (Nivel 3). 

En los últimos dos niveles plantea las opciones metodológicas y los procesos pastoral
participativos surgidos en aquel proceso histórico y los contextualiza en el actual
período histórico (Nivel 4) y, finalmente, aborda los desafíos a los que se enfrenta la
pastoral de juventudes y nuevas perspectivas pastorales (ecología, género, abusos,
salud) (Nivel 5).

Nivel 1: Aproximaciones a las realidades juveniles

Unidad 1: Nuevos escenarios socioculturales: mundo digital y subjetividades
juveniles - Autor: Ariel Fresia

Nueva cultura y mediación tecnológica. Transformaciones del ecosistema global.
Metamorfosis de la gobernabilidad. Subjetividades colectivas y conectadas. Las
formas de la experiencia. Nueva religiosidad y multiplicación de espiritualidades.
Religión en movimiento y formas de institucionalización

Unidad 2: La realidad juvenil: historia, antropología y sociología de la
juventud en Argentina. Balance y perspectivas- Autora: Mariana Chaves

Procesamiento social de las edades. El concepto de juventud desde las ciencias
sociales: historia, discusiones y acuerdos. La noción de generación, y las relaciones
intergeneracionales. El enfoque de curso de vida: eventos vitales, hitos y trayectorias.
Aproximaciones metodológicas a la condición juvenil. Perspectivas y desafíos para las
políticas públicas, la intervención social y el trabajo comunitario.

Unidad 3: Fundamentos teológico-bíblicos para el encuentro con Jesús en la
Pastoral con jóvenes- Autora: Leonardo Mongui

Principio de encarnación y revelación divina. Un Jesús cercano y accesible en los
Evangelios Sinópticos. Dios es joven y la cristología de CV. La gloria de Dios es que
los jóvenes vivan. Un Jesús para los jóvenes de hoy: desafíos y oportunidades de la
encarnación.



7

Unidad 4: Origen y desarrollo de la Pastoral de Juventud en Argentina: de la
Prioridad Juventud a la situación actual - Autor: Cristian Saint Germain

Procesos históricos de las juventudes en Argentina. Juventudes en el magisterio
latinoamericano y sus repercusiones en Argentina. El nacimiento de la Prioridad
Juventud. La peregrinación juvenil a Luján, termómetro social en democracia. Jornada
mundial de la Juventud en Argentina. El proceso de resignificación de la pastoral de
juventud y su orgánica.

Nivel 2: Encuentro con Jesús: comunidad cristiana y mística juvenil

Unidad 5: Juventudes, creencias y desinstitucionalización de la fe - Autora:
Verónica Giménez Beliveau

Secularización como ausencia de Dios a multiplicación de creencias (Berger).
Religiones institucionalizadas y declive de la institución. Desplazamiento y foco de las
creencias juveniles. ¿En qué creen los jóvenes? Diversidad religiosa y espiritualidades.
Balances, perspectivas y desafíos a las instituciones religiosas

Unidad 6: Mística creyente y responsabilidad social: espiritualidad y
compromiso con el “clamor de los pobres” (LS y FT) - Autora: Denise
Estremero

Espiritualidades juveniles. El modelo del “collage”. El principio de la encarnación. La
propuesta de espiritualidad juvenil del Card. Pironio. Espiritualidad encarnada.
Universalidad de la fe e inclusión de la diversidad cultural. La mística de asumir el
“mundo”. Cultura mediática y global: espiritualidad en la historia. Creencia religiosa y
compromiso social: mística evangelizadora. 

Unidad 7: Realidad de las juventudes en las periferias existenciales: pobreza,
desigualdades y exclusión social de jóvenes- Autora: Hna. Marilú Fernández

Juventudes en las periferias existenciales. Pobreza, desigualdades y exclusión.
Juventudes: trabajo, salud y educación. Desafíos sociales de las desigualdades. Una
lectura teológica de las periferias. La pastoral de juventudes en las periferias
existenciales

Unidad 8: Construir comunidad, abrir la comunidad: eclesialidad y formas de
“salvación comunitaria” (EG)- Autora: Estefanía Sarde

Aspectos de la eclesiología del Pueblo de Dios. Sinodalidad y Poliedro. Iglesia en salida
y hospital de campaña. Iglesia “pirámide invertida” y “experiencias de salvación
comunitaria”
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Nivel 3: Opciones de la Pastoral de Juventud Latinoamericana y
Argentina

Unidad 9: Signos de los tiempos, discernimiento histórico y transformación
social con los y las jóvenes. Autor: Elio Ruiz Diaz

Evangelio, acontecimientos históricos y discernimiento. Signos del tiempo, signos de
los tiempos (GS 4; 11). Discernimiento histórico social y transformación de la realidad.
Acción personal, comunitaria e institucional: “nadie se salva solo” (FT 32). Compromiso
político de las juventudes. La cuestión juvenil en la agenda pública: organismos y
políticas de juventudes. Desafíos a las instituciones religiosas

Unidad 10: Padres y Madres de la Pastoral de Juventudes Argentina y
latinoamericana (Pironio, Vela, Dick, Texeira, Galli, otros)- Autor: Christian
Saint Germain

Figuras históricas en el origen de la Pastoral de juventudes. Hitos en la construcción de
la Pastoral de Juventudes y sus actores: Sección Juventud del Celam (Pironio, Vela y
casa de la juventud- Bogotá), Pastoral orgánica de juventudes (Dick, Penengo), El
nacimiento de los institutos de formación. Camino de Revitalización (Urriago, Texeira,
Balmaceda)

Unidad 11: Jóvenes discípulos y misioneros: La Civilización del Amor en el
horizonte de Aparecida.- Autor: P. Gustavo Gatto

Realidad, cultura, discipulado y misión. Discípulos y misioneros: la propuesta de
Aparecida. Jóvenes discípulos y misioneros en Civilización del Amor: Proyecto y
misión. Espiritualidad y pedagogía del discipulado misionero y de la comunión
misionera. Discipulado juvenil: implicancias para la Pastoral de juventudes

Unidad 12: De Christus Vivit al Sínodo de la Sinodalidad: camino por recorrer,
desafíos a asumir- Autora: Denise Estremero

El proceso del Sínodo de los Obispos sobre los jóvenes, la fe y el discernimiento
vocacional. Convicciones del Pre-Sínodo. Los desafíos juveniles en el documento
Sinodal. La apuesta de Christus Vivit. Los jóvenes como “lugar teológico”. Desafíos y
apuesta de la Sinodalidad para una Pastoral de Juventudes.
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Nivel 4: Opciones metodológicas y procesos pastorales

Unidad 13: Del Ver-Juzgar-Actuar a la metodología de Christus Vivit:
pedagogía y didáctica de los procesos pastorales con jóvenes- Autor: Ariel
Fresia

Ver-Juzgar-Actuar: espiritualidad y método de análisis e intervención pastoral. El
método en documento de Puebla. El primado de la realidad: primerear, involucrarse y
acompañar (CV). Pedagogía de la acción pastoral: “Reconocer, interpretar y elegir”
(CV). Didáctica de los procesos pastorales.

Unidad 14: Planificación pastoral y transformación de la realidad- Autor:
Matías Piaggi

Evangelización, teología pastoral y acción social. De lo espontáneo a lo previsible.
Cultura del encuentro y creación de redes. Planificación abierta, flexible y participativa.
Sujetos, tiempos e instrumentos de planificación. Metodología pastoral e intervención
en la realidad

Unidad 15: Celebraciones, dinámicas festivas y nuevas ritualidades con
jóvenes- Autor: Bruno Baldocchi

Dinámicas celebrativas y realidad juvenil. Socialización juvenil y encuentro con Dios.
Rituales, códigos y lenguajes juveniles. Fiesta, amistad y grupalidad. Desafíos
pastorales de las juventudes a las celebraciones litúrgicas tradicionales. Propuestas
juveniles para celebrar la fe y la vida.

Unidad 16: Proyecto de vida y el ministerio del acompañamiento, asesoría y
coordinación - Autor: P. Mariano Cortez

Proyecto de vida y trayectorias vitales: errancia y peregrinaje. Asesoría y
acompañamiento. Dimensiones y roles. Enfoque pastoral de la coordinación en la
Pastoral de Juventud. Desafíos actuales y presencia laical. Los roles y funciones en el
marco de la sinodalidad.
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Nivel 5: Pastoral de juventud: desafíos y perspectivas

Unidad 17: Juventudes y la cuestión ecológica: “clamor de la tierra… clamor
de los pobres” (LS 49) - Autoras: Jimena Dorado y Elizabeth Martinchuk

Cuestión ecológica, resiliencia planetaria y compromiso creyente. “Todo está
conectado” (LS 16): crisis socioambiental e implicancias éticas. “Clamor de la tierra”
(LS 49) clamor de los jóvenes. Jóvenes y ecosolidaridad global: crisis del ambiente y
sufrimiento de los excluidos.

Unidad 18: Subjetividades y corporalidad, construcción de género y
vincularidad: una realidad impostergable. - Autora: Andrea Sánchez Ruiz

Juventudes, diversidad sexual y género. Transexualidad y transgenero. Corporalidades,
afectividad y vincularidad. Iglesia, sexualidad y políticas públicas. Complejidad y
enfoque teológico. Hospitalidad y cultura del encuentro. 

Unidad 19: Pastoral de acompañamiento de jóvenes en situación de abuso -
Autor: P. Juan Pablo Draidemie

Conceptos básicos en torno a la problemática del abuso sexual de niños, niñas,
adolescentes y adultos vulnerables. Dinámicas propias de las situaciones de abuso
sexual. Acciones adecuadas frente a una situación de abuso. La prevención.

Unidad 20: De la salud a la salvación: problemáticas de salud en las
juventudes - Autora: Nancy Caballero

De la salud a la salvación: problemáticas de salud en las juventudes, Salud mental:
conceptualizaciones y marco legal. Dificultades en la aceptación de la imagen
corporal: trastornos alimenticios y en la relación con el propio cuerpo. Bullyng,
grooming. Crisis del sentido de la vida. Trastornos de ansiedad. Consumo
problemático. Sobreadaptación. Depresión. Suicidio.

Trabajo de conclusión de la Diplomatura- Elizabeth Martinchuk

Para la realización del Trabajo Final se propondrá el abordaje y desarrollo en tres
planos: La descripción, la explicación, finalizando con una propuesta de intervención
en el espacio pastoral elegido.

Duración y carga horaria Título
La carga horaria de esta Diplomatura será de 460 horas. La misma tendrá una
duración de 37 semanas para desarrollar el contenido y para realizar la evaluación
final. 



Niveles  Título del Nivel  Unidades  Semanas  Horas 

Adaptación Adaptación al aula  semana 1

95 h Nivel 1 Aproximaciones a las
realidades juveniles

Unidad 1 semana 2 

Unidad 1 y Unidad 2 semana 3

Unidad 2 semana 4

Unidad 3 semana 5

Unidad 3 y Unidad 4 semana 6

Unidad 4 semana 7

 Trabajo final semana 8

Nivel 2
Encuentro con Jesús:
comunidad cristiana

y mística juvenil

Unidad 5 semana 9

90 h

Unidad 5 y Unidad 6 semana 10

Unidad 6 semana 11

Unidad 7 semana 12

Unidad 7 y Unidad 8 semana 13

Unidad 8 semana 14

 Trabajo final semana 15

Nivel 3
Opciones de la Pastoral

de Juventud
Latinoamericana y

Argentina

Unidad 9 semana 16

90 h

Unidad 9 y Unidad 10 semana 17

Unidad 10 semana 18

Unidad 11 semana 19

Unidad 11 y Unidad 12 semana 20

Unidad 12 semana 21

 Trabajo final semana 22

Nivel 4 Opciones metodológicas
y procesos pastorales

Unidad 13 semana 23

90 h

Unidad 13 y Unidad 14 semana 24

Unidad 14 semana 25

Unidad 15 semana 26

Unidad 15 y Unidad 16 semana 27

Unidad 16 semana 28

 Trabajo final semana 29

Nivel 5 Pastoral de juventud:
desafíos y perspectivas

Unidad 17 semana 30

95 h

Unidad 17 y Unidad 18 semana 31

Unidad 18 semana 32

Unidad 19 semana 33

Unidad 19 y Unidad 20 semana 34

Unidad 20 semana 35

 Trabajo final
semana 36

semana 37

Total carga horaria  460 h
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En ese recorrido se propondrán actividades e interactividades a distancia sincrónicas
(optativas) y asincrónicas (de cumplimiento obligatorio).

En el siguiente cuadro demostrativo se encuentra la distribución de unidades a
desarrollar con sus respectivas semanas de cursado y la carga horaria de estudio
asignada para cada Nivel. 
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