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Prevenir: Intervenir para acompaiiar en comunidades educativas.
Lic. Viviana Bramardi, Esp. Elizabeth Martinchuk y P. Mariano Cortés

El Instituto de Formacidn en Pastoral de Juventud
Cardenal Pironio lleva adelante un seminario
virtual sobre Prevencidon de abusos. A partir de
esa experiencia se propuso dar un paso mas y
realizar una experiencia presencial para
instituciones educativas.

A lo largo de este escrito comentaremos los
nudos centrales de esa propuesta. Estard
atravesado por dos videos del P. Juan Pablo en
donde se sefalan ejes fundamentales para la
pastoral educativa en torno a la Prevencién de
abusos, finalizando con la reflexion de una de las
participantes.

La primera experiencia fue solicitada por la
congregacion de las escuelas Capuchinas. Se llevo
adelante en la ciudad de Mar del Plata, en el
marco del encuentro formativo que realiza la
congregacion para sus equipos de gestion de las
escuelas que tienen en Argentina..

Esta formacién tuvo como ejes las siguientes
preguntas: ¢como debe intervenir una
institucion escolar para prevenir, acompaiar y
eventualmente denunciar una situacion de
abuso?

Nos podemos encontrar con situaciones de abuso
intrafamiliares y también dentro de la misma
institucidon, ¢como se debe actuar en cada caso?,
écOmo se acompaiia a la victima? écomo leer los
signos que la victima muestra para ayudarle a
que pueda develar la situaciéon?

En las instituciones nos hacemos estas preguntas
y para encontrar la respuesta es importante
formarnos.

La propuesta estuvo a cargo del P. Juan Pablo
Dreidemie y de la psicopedagoga Alejandra
Gomez - ambos especialistas en la tematica - que
estuvieron presentes en dos momentos de forma
remota a lo largo del encuentro y tres formadores
del instituto: Elizabeth Martinchuk, el P. Mariano
Cortés y Viviana Bramardi que animaron vy
acompaiaron el taller como facilitadores en
forma presencial.

Por la mafiana, el encuentro comenzd con el P.
Juan Pablo que, en una primera parte nos hablo
de los principios fundamentales del abuso

https://voutu.be/IMIhb3RNnYNQ

Los objetivos del encuentro fueron:


https://youtu.be/JM9hb3RnYN0

Poder conocer los conceptos bdsicos en
torno a la problemdtica del abuso
sexual de nifios, nifias, adolescentes y
adultos vulnerables.

Describir las dindmicas propias de las
situaciones de abuso sexual
intrafamiliar e institucional,
identificando los diversos factores y
agentes en juego.

Enumerar tanto los signos de una
posible situacion de violencia sexual
como sus consecuencias en las distintas
dimensiones de la persona.

Poder distinguir entre indicadores
altamente especificos e inespecificos de
abuso sexual infantil

Describir las dindmicas propias de las
situaciones de abuso sexual
intrafamiliar e institucional,
identificando los diversos factores y
agentes en juego.

Profundizar en el reconocimiento tanto
las diferencias entre victimas primarias
y secundarias del abuso sexual, como el
riesgo de revictimizacion y la necesidad
de evitarlo.

Saber recibir con serenidad, eficacia y
empatia cualquier informaciéon acerca
de una situaciéon de abuso.

Conocer los distintos modos de
revelacién del abuso y comprender el
complejo camino recorrido por la
victima para llegar a esa instancia.
Poder evaluar los distintos aspectos a
tener en cuenta y elegir el curso de
accién mas adecuado a cada situacion.

confianza

empatia
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escuchar

e Conocer los pasos a dar, los organismos
a informar y la normativa vigente en los
espacios del propio desempefio
pastoral.

Es muy importante darnos cuenta de la
necesidad de formacién en este tema, el poder
identificar situaciones, leer los signos que los
nifios, nifas y adolescentes muestran para, asi,
poder acompaiiarlos y ayudarlos a salir de las
situaciones de abuso, que se puedan denunciar
y permitir sanar las heridas.

Las instituciones educativas y los docentes
tenemos que estar preparados para saber cémo
abordar estas situaciones; para acompafiar en los
procesos de sanacidon y no para producir mas
dolor. Muchas veces en el afan de ayudar
cometemos errores que pueden ser muy nocivos
para la victima, y, sin quererlo, agrandamos la
herida, por eso la importancia de la formacion y
el aprendizaje.

La explicacion del P. Juan Pablo nos puso en
contexto de la gravedad del problema y nos hizo
reflexionar sobre nuestras practicas docentes:
muchas veces por ignorancia podemos perjudicar
a un estudiante o a un docente de la instituciéon
gue sea acusado de abuso.

“Es clave conocer los protocolos que la institucion
debe seguir a la hora de tener certeza de que un
nifio, nifa o adolescente vive una situacion de
abuso”.

La charla fue muy movilizante y fue necesario
generar un espacio de reflexion personal para
poder decantar lo escuchado y aprendido.

A partir de esto, los invitamos a hacer una pausa
y ponerle palabras a esto que estaban viviendo.
éQué siento? ¢Lo puedo identificar?
¢CoOmo me siento frente a lo que se compartié?
¢Qué me genera interiormente?
éQué palabra me
resuena de lo vivido
durante la mafiana?
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https: MCfig3f4

Por la tarde, trabajamos con Alejandra Gomez

los elementos para pensar las intervenciones
en comunidades educativas. Este momento nos
permitid repensar nuestra tarea como
educadores. Para hacerlo y pensar sobre
nuestras practicas escolares, tuvimos un
espacio de trabajo grupal donde los docentes
fueron reflexionando acerca de las practicas
que cada escuela tiene, evaluando las
fortalezas y las debilidades, asi como

pudo hablar con franqueza de situaciones
vividas en la escuela y evaluar la intervencion
que se llevé adelante.

Cerramos el encuentro con una celebracion
donde pusimos a los pies del Senor lo
aprendido, lo vivido, lo hecho y lo por hacer.

Maru Pane, docente de una de las instituciones
y cursante del seminario de prevencion de
abusos nos comparte su testimonio:

proyectar el futuro para lograr una mejor
intervencion.

El didlogo que se gestd en los grupos y la
puesta en comun fue trascendente dado que se

“Desarrollo mi actividad pastoral en el colegio donde trabajo hace 10 afos. Soy Profe de
Formacién religiosa, y acompario el grupo de jovenes del cole.

Todos los afios nuestras Comunidades Educativas Capuchinas , nos reunimos para evaluar como
va nuestro camino y tener dias para encontrarnos, fortalecer vinculos y aprovechar ese tiempo
para la formacion.

El afio pasado tuvimos la bendicién, verdaderamente lo fue, de contar con integrantes del Instituto
Pironio que compartieron con todos nosotros un dia completo de ahondar y profundizar en una
tematica que nos interpela siempre. Fue asi que nos contactamos con gente del Instituto que con
una gran apertura y generosidad nos dijeron si a este espacio que sabiamos de antemano que
seria de gran ayuda para todos los catequistas y directivos que vivirian ese encuentro.

Después de haber pasado dicho encuentro las resonancias y comentarios de todos los presentes
fueron de gratitud y de mucho trabajo interior debido a la complejidad del tema tratado.
Personalmente me quedaron resonando frases que hasta el dia de hoy trato de hacer vida.”

¢Como se lleva adelante el proceso de sanacién?
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https://youtu.be/cdMCfjq3f4c
https://youtu.be/DjfBi5Uvxm8

Maru nos sigue iluminando con su testimonio....

“LO QUE SANA ES EL VINCULO..VINCULO SALUDABLE”, tratar de ofrecer siempre a nuestros
alumnos y alumnas vinculos que los ayuden , que los sostengan y que los inviten a poder volver a
confiar, es como que se rompe algo muy sagrado y a nosotros nos toca acompanar, y reparar esa
confianza.

‘RECUPERAR LA PALABRA, QUE LA PERSONA PUEDA HABLAR” Muchas veces he
escuchado de parte de alumnos y alumnas haber sufrido algin tipo de abuso, luego de ir
profundizando descubro que algunas cosas hice bien pero en otras tendria que haber actuado
distinto. Sin duda uno no estudia esto, es decir qué hacer, como actuar, qué decir, qué actitud
tomar...siempre he tratado que en este caso que la persona se sienta CONTENIDA Y
ESCUCHADA.

‘MIRAR ESTO DESDE LA FE: qué dificil se me hizo pensar esto, qué dificil se me hace hablar del
perdén , ese perdén que creo firmemente , ese perdén que es maravilloso.. Jests me invita
siempre a perdonar, pero el perdon no se hace, el perdén sucede y mas lo pienso en este tema.
Respetar esos tiempos, esos silencios, esos momentos de incertidumbre.

En una oportunidad , escuchando un testimonio de abuso alguien me dijo: “... .También Jesus
vivio la ausencia de Dios, ;no? A lo que respondi: el silencio prolongado de Dios se hace
escuchar...el grito final de total abandono de Dios. El grito de la ausencia: “iDios mio!, ;por qué
me abandonaste?” (Mt 26,46).

La ausencia de Dios parece oscilar en una cierta ambigiiedad. Por un lado, por la fe sabemos que
Dios nunca nos deja solos y por el otro, nuestra sensacion percibe la experiencia del abandono y
de ausencia.

Gracias de nuevo por ayudarnos a pensar , gracias por el espacio generado y seguimos
caminando juntos!

jPaz y bien!

Maru.

Nuestro querido Cardenal Pironio nos invitd y nos
invita a ser presencia: presencia desde el silencio,
presencia desde la mirada, presencia desde el
estar con... Esta propuesta formativa nos puso en
un nuevo lugar, distinto, un lugar donde tenemos
una responsabilidad mayor de cuidado para no
seguir vulnerando a aquel que ha sido lastimado,
con los ojos de Jesus es clave animarnos a seguir
construyendo estos espacios en nuestras
instituciones.



