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QUERIDOS JÓVENES,

EN OCTUBRE DE 2018, CON EL SÍNODO DE LOS OBISPOS SOBRE EL TEMA: LOS JÓVENES, LA FE Y EL
DISCERNIMIENTO VOCACIONAL, LA IGLESIA COMENZÓ UN PROCESO DE REFLEXIÓN SOBRE VUESTRA

CONDICIÓN EN EL MUNDO ACTUAL, SOBRE VUESTRA BÚSQUEDA DE SENTIDO Y DE UN PROYECTO DE VIDA,
SOBRE VUESTRA RELACIÓN CON DIOS.

EN ENERO DE 2019, ENCONTRÉ A CIENTOS DE MILES DE COETÁNEOS VUESTROS DE TODO EL MUNDO,
REUNIDOS EN PANAMÁ PARA LA JORNADA MUNDIAL DE LA JUVENTUD. EVENTOS DE ESTE TIPO - SÍNODO Y
JMJ - EXPRESAN UNA DIMENSIÓN ESENCIAL DE LA IGLESIA: EL “CAMINAR JUNTOS”. EN ESTE CAMINO, CADA

VEZ QUE ALCANZAMOS UN HITO IMPORTANTE, DIOS Y LA MISMA VIDA NOS DESAFÍAN A COMENZAR DE
NUEVO. USTEDES LOS JÓVENES SON EXPERTOS EN ESTO. LES GUSTA VIAJAR, ENCONTRARSE CON LUGARES
Y ROSTROS JAMÁS VISTOS ANTES, VIVIR EXPERIENCIAS NUEVAS. POR ESO, ELEGÍ COMO META DE VUESTRA
PRÓXIMA PEREGRINACIÓN INTERCONTINENTAL, EN EL 2023, LA CIUDAD DE LISBOA, CAPITAL DE PORTUGAL.
DESDE ALLÍ, EN LOS SIGLOS XV Y XVI, NUMEROSOS JÓVENES, MUCHOS DE ELLOS MISIONEROS, PARTIERON

HACIA TIERRAS DESCONOCIDAS, PARA COMPARTIR TAMBIÉN SU EXPERIENCIA DE JESÚS CON OTROS
PUEBLOS Y NACIONES."




ENCUENTRO 1

"JOVEN, YO TE DIGO, LEVÁNTATE"

  Las Jornadas Mundiales de la Juventud iniciaron en 1986 en Roma, como una propuesta de encuentro
de los jóvenes de todo el mundo con el Papa. Pero no son solamente el encuentro con Pedro sino,
principalmente una peregrinación y expresión de la iglesia universal que se presenta como una invitación
a construir un mundo más justo y solidario. 

    El lema de esta JMJ es “María se levantó y partió sin demora” (LC 1,39) y refuerza esta idea que se
mantiene en cada Jornada Mundial de ser una iglesia en salida, peregrina y misionera, que sale al
encuentro del otro.



PARA CAMBIAR AL MUNDO, EMPIEZO POR MI ENCUENTRO 1

"JOVEN, YO TE DIGO, LEVÁNTATE" 

¿Alguna vez me pregunté sobre el plan de Dios en mi vida? 
¿Cuál es mi historia con Dios?
¿Cómo es la presencia de Dios en mi vida diaria?
¿Cómo es mi vínculo con Dios en mi ahora?
¿Qué deseos llevo en lo profundo de mi corazón?
¿Qué es la voluntad de Dios para mí?
¿María es mi influencer/guía en ese “si” de la voluntad de Dios?

     Ser cristiano es ser peregrino. Así como el Papa nos recuerda en su carta, que desde Lisboa partieron
muchos cristianos para llevar a Jesús a otros pueblos y naciones, peregrinaremos [algunos físicamente y
otros espiritualmente) hacia Lisboa y también hacia nuestras comunidades y familias. 
    Pero a la hora de chequear qué llevamos en el peregrinar hacia la misión, ¿te fijaste si llevas también a
Jesús en la mochila? 

    #Levántate y di sí
    En este encuentro somos invitados a posar la mirada en María, a observar e imitar de ella su
disponibilidad, a decir SÍ sin vueltas!
     Tanto amó Dios al mundo que nos dió a su único Hijo para nuestra Salvación. 
    Tanto amó y ama Dios a los hombres y mujeres que aún siendo nuestro Creador nos da la libertad
para elegirlo. 
    María, la elegida para ser la madre de Jesús, tuvo la posibilidad de decidir. Y en esa libre opción dio su
SI. Su historia es un eterno "hágase en mí", que demuestra una confianza plena en Dios y en el plan para
su vida. Al respecto, el Papa Francisco nos decía en Panamá: "Siempre llama la atención la fuerza del “sí”
de María, Joven. Fue algo distinto a un “sí” como diciendo: bueno, vamos a probar a ver qué pasa. María
no conocía esa expresión: vamos a ver qué pasa. Era decidida, supo de qué se trataba y dijo “sí”, sin
vueltas. Fue algo más, fue algo distinto. Fue el “sí” de quién quiere comprometerse y el que quiere
arriesgar, de quien quiere apostarlo todo, sin más seguridad que la certeza de saber que era portadora
de una promesa."

MI PROYECTO PERSONAL (a desarrollar) 

¿Qué te da fuerzas para caminar?
¿Qué traes en la mochila, de camino a la JMJ? (lo
que te da ánimos y lo que cargas como una cruz) 
¿Cuáles son tus convicciones? ¿Tu propósito?

    #Levántate y ponte en camino: 
    En este primer bloque, nos tomamos un tiempo para
pensar 3 cosas que nos motivan a levantarnos todos los
días. 
    Con honestidad, viendo tu historia personal:



"JOVEN, YO TE DIGO, LEVÁNTATE"

    Resuena en nuestros corazones la invitación del Papa Francisco a todos los jóvenes a ser valientes
misioneros: “¿A dónde nos envía Jesús? No hay fronteras, no hay límites: nos envía a todos. El
Evangelio no es para algunos sino para todos” (CV 177).

     Somos conscientes de que no todos los jóvenes de nuestro país y del mundo tendrán la
posibilidad de asistir a la JMJ en Lisboa, pero la experiencia de Iglesia no está hecha tan sólo de
eventos sino, principalmente, de itinerarios y procesos. Es necesario, que sigamos caminando juntos
y consigamos pasar de una “pastoral de eventos” a una “pastoral de procesos”. Por ese motivo,
desde el Instituto Cardenal Pironio y la Pastoral de Juventud de Argentina, queremos proponer un
espacio de preparación de los jóvenes, para poder experimentar la Jornada Mundial de la Juventud,
desde nuestras comunidades.

     La propuesta en estos encuentros será de trabajar a partir de alguna de las catequesis creadas 
 para preparación a la Jornada Mundial de la Juventud 2023, pero a la luz de la realidad de los
jóvenes de Argentina. Como adelanta el documento del SÍNODO DE OBISPOS XV ASAMBLEA
ORDINARIA: vemos jóvenes “con gran capacidad de empatizar con los otros; jóvenes que están
liderando o están comprometidos en proyectos sociales, preocupados por las problemáticas de las
desigualdad, buscando el bien común, sensibles y atentos a espacios de encuentro con pares” , no se
puede negar el fuerte compromiso social de muchos jóvenes de nuestra patria. Pero es necesario
hacer un proceso de discernimiento personal, de conocimiento de uno mismo, del propósito de vida
para, luego, ir hacia los demás. Para cambiar al mundo, primero, empiezo por mi. 

  Partimos de las catequesis propuestas en el sitio de la JMJ LISBOA
(https://www.lisboa2023.org/es/catequesis-rise-up), retomando las siguientes guías conductoras.
Cada diócesis podrá seleccionar aquella que considere más apta a los puntos que deseen trabajar
en ese primer encuentro. A continuación tendremos un breve resumen de cada una, para facilitar la
elección de la que consideren para trabajar:
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RISE UP (Levántate)
Catequesis #0: Levántate y ponte en camino
Catequesis #1: Levántate y di sí
Catequesis #2: Levántate y acoge el Espíritu Santo
Catequesis #5: Levántate y sígueme
Catequesis #7: Levántate y vive
Catequesis #9: Levántate y sigue a Jesús
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"JOVEN, YO TE DIGO, LEVÁNTATE"

 
     #Levántate y acoge el Espíritu Santo

  En los momentos previos, nos interrogamos si en nuestras vidas estábamos conscientes de estar
caminando con Jesus y María al lado. 
   En este momento, le damos espacio a la presencia del E.S. en mi vida y en mis proyectos. 
Así como Jesús fue guiado por el Espíritu Santo en su peregrinar, también nosotros somos llamados a
invocarlo en todo momento. 

   "Invoca cada día al Espíritu Santo, para que renueve constantemente en ti la experiencia del gran
anuncio. ¿Por qué no? No te pierdes nada y Él puede cambiar tu vida, puede iluminarla y darle un
rumbo mejor. No te mutila, no te quita nada, sino que te ayuda a encontrar lo que necesitas de la
mejor manera. ¿Necesitas amor? No lo encontrarás en el desenfreno, usando a los demás,
poseyendo a otros o dominándolos. Lo hallarás de una manera que verdaderamente te hará feliz
¿Buscas intensidad? No la vivirás acumulando objetos, gastando dinero, corriendo desesperado
detrás de cosas de este mundo. Llegará de una forma mucho más bella y satisfactoria si te dejas
impulsar por el Espíritu Santo." Papa Francisco, Christus Vivit, 131. 

    #Levántate y sígueme

    En esta catequesis somos invitados a preguntarnos sobre el llamado personal de Dios a cada uno.
A descubrir que Jesús nos llama en la vida cotidiana, desde el lugar en el que estamos: en la
facultad, en el trabajo, en la familia, en la amistad, en el noviazgo y es desde allí que nos invita a
vivir la santidad, desde lo simple, desde la vocación personal que Él puso en nuestro corazón. 

    "Es verdad que la palabra “vocación” puede entenderse en un sentido amplio, como llamado de
Dios. Incluye el llamado a la vida, el llamado a la amistad con Él, el llamado a la santidad, etc. Esto
es valioso, porque sitúa toda nuestra vida de cara al Dios que nos ama, y nos permite entender que
nada es fruto de un caos sin sentido, sino que todo puede integrarse en un camino de respuesta al
Señor, que tiene un precioso plan para nosotros. Papa Francisco, Christus Vivit, 248.

¿Cómo fortalezco mi relación con Dios?
¿Le pido que actúe en mis proyectos, en las
pequeñas y grandes cuestiones de cada
día?
¿Permito que Dios llegue a los demás a
través de mi?

  MI PROYECTO PERSONAL (a desarrollar)
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"JOVEN, YO TE DIGO, LEVÁNTATE"

¿Cómo voy a responder a la invitación de Dios? 
¿Cómo voy a dar el sí?
Seguir a Jesús implica caminar con Él, hacer como Él e ir a donde Él dice. Esto es ser un
discípulo. ¿A qué te llama Jesús a hacer o a cambiar en tu vida para ser su discípulo?

 
    "Quiero que sepan que cuando el Señor piensa en cada uno, en lo que desearía regalarle,
piensa en él como su amigo personal. Y si tiene planeado regalarte una gracia, un carisma que
te hará vivir tu vida a pleno y transformarte en una persona útil para los demás, en alguien que
deje una huella en la historia, será seguramente algo que te alegrará en lo más íntimo y te
entusiasmará más que ninguna otra cosa en este mundo. No porque lo que te vaya a dar sea un
carisma extraordinario o raro, sino porque será justo a tu medida, a la medida de tu vida entera.
Papa Francisco, Christus Vivit, 288.

MI PROYECTO PERSONAL (a desarrollar) 

 #Levántate y vive

 Luego de descubrir el llamado personal de Dios en nuestra vida, somos invitados a ponernos en
marcha, a caminar para cumplir el sueño de Dios que no es más que nuestra felicidad, la
plenitud de nuestra vida. Para lo cual es necesario sentir cómo Jesús está presente en las
situaciones de vida y de muerte de nuestra propia existencia.

 «¡Joven, a ti te digo, levántate!»
 Sabemos bien que también nosotros cristianos caemos y nos debemos levantar continuamente.
Solo quien no camina no cae, pero tampoco avanza. Por eso es necesario acoger la ayuda de
Cristo y hacer un acto de fe en Dios. El primer paso es aceptar levantarse. La nueva vida que Él
nos dará será buena y digna de ser vivida, porque estará sostenida por Alguien que también
nos acompañará en el futuro, sin dejarnos nunca, ayudándonos a gastar nuestra existencia de
manera digna y fecunda. Es realmente una nueva creación, un nuevo nacimiento. No  es  un 
 condicionamiento psicológico. Probablemente, en los momentos de dificultad muchos de
vosotros habréis sentido repetir las palabras «mágicas» que hoy están de moda y deberían
solucionarlo todo: «Debes creer en ti mismo», «tienes que encontrar fuerza en tu interior»,
«debes tomar conciencia de tu energía positiva»... Pero todas estas son simples palabras y para
quien está verdaderamente «muerto por dentro» no funcionan. La palabra de Cristo es de otro
espesor, es infinitamente superior. Es una palabra divina y creadora, que sola puede devolver la
vida allí donde se había extinguido. Papa Francisco, Mensaje para la XXXV JMJ 2020.
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"JOVEN, YO TE DIGO, LEVÁNTATE"

Y tú, ¿cómo quieres levantarte después de este encuentro? 
¿Buscas inspiración en Dios para descubrir la manera de realizar lo que Él te pide?
Establece tu compromiso personal y compártelo con tu grupo.

¿Qué situación me provocó la “muerte” en el presente o en el pasado?
¿Cómo actúo ante la pérdida y la muerte (de personas, de proyectos, de opinión)?
Me fijo en la forma en que Jesús acogió la Cruz. ¿Qué puedo aprender de ello?
Evalúo mi Paso Concreto hacia la Conversión.

Descubrir quién es Jesús para el mundo y para ti.
Profundizar en los criterios de seguimiento de Jesucristo.
Dar testimonio de vida en la fe personal de Jesucristo.

 
    "Quiero que sepan que cuando el Señor piensa en cada uno, en lo que desearía regalarle,
piensa en él como su amigo personal. Y si tiene planeado regalarte una gracia, un carisma
que te hará vivir tu vida a pleno y transformarte en una persona útil para los demás, en
alguien que deje una huella en la historia, será seguramente algo que te alegrará en lo más
íntimo y te entusiasmará más que ninguna otra cosa en este mundo. No porque lo que te
vaya a dar sea un carisma extraordinario o raro, sino porque será justo a tu medida, a la
medida de tu vida entera. Papa Francisco, Christus Vivit, 288.

MI PROYECTO PERSONAL

     #Levántate y sigue a Jesús

     Los objetivos de este encuentro son:

Hemos sido llamados por Dios, a lo largo de nuestra vida, constantemente. Intentemos
recordar las formas de “vivir de pie” a las que Dios nos ha llamado. “Vivir de pie” es estar
en disposición a vivir firmemente la fe, a ser iglesia en salida.

“Queridos jóvenes, permítanme que, como Sucesor de Pedro, los invite a fortalecer esta fe
que se nos ha transmitido desde los Apóstoles, a poner a Cristo, el Hijo de Dios, en el centro
de sus vidas. Pero permítanme también recordarles que seguir a Jesús en la fe es caminar
con Él en la comunión de la Iglesia. No se puede seguir a Jesús en solitario. Aquel que ceda
a la tentación de seguir «por su cuenta» o de vivir la fe según la mentalidad individualista,
aquel que predomina en la sociedad, corre el riesgo de no encontrar nunca a Jesucristo, o
de
acabar siguiendo una imagen falsa de Él.” (Papa Bento XVI, Homilía en la Eucaristía Final de
la XXVI Jornada Mundial de la Juventud, 2011).
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"JOVEN, YO TE DIGO, LEVÁNTATE"

¿Quién es Jesús para mí?
¿Qué importancia tiene Él en mi vida, en mis decisiones?
¿Mi vida es diferente por conocerlo y por seguirlo?
¿Mi vida cotidiana es diferente por ser cristiano?
¿Cómo vivo al seguir a Jesucristo, el “resucitado”?
Hoy, ¿quién digo que es el Señor Jesús? ¿Qué significa para mí ser discípulo de un Señor
que es “el Cristo de Dios”?

Ecología Integral
Amistad Social
El gran anuncio del amor de Dios

 

MI PROYECTO PERSONAL (a desarrollar) 

     Las catequesis RISE UP, tienen la finalidad de ir preparando a los jóvenes peregrinos
para la experiencia de la JMJ, para el encuentro con uno mismo y con los demás, con toda
la comunidad de creyentes y, por eso, está en sintonía con el camino sinodal vivido en la
Iglesia Universal. 
     Desde la organización de Lisboa 2023 se proponen una serie de Encuentros
Preparatorios a nivel local, en los meses de abril, mayo y junio de 2023, con 3 contenidos
que proporcionen espacios de reflexión, escucha y compartir, sobre los temas: 

El material está cargado en: https://www.lisboa2023.org/es/rise-up

Joven LEVANTATE:

     La invitación que se les hace a los jóvenes es la de la actitud del discípulo, de quien sigue
a Cristo y la testimonio de su fe, no se da por “generación espontánea”, es el resultado de
la escucha atenta, de creer y confiar en el paso de Jesús por nuestra vida.
Este primer encuentro, que tiene base en las catequesis RISE UPS, es un momento de
trabajo individual, para poder favorecer el discernimiento del propósito, del proyecto que
Dios tiene para mi vida: MI PROYECTO PERSONAL. ¿A qué me siento llamado, yo, joven?
      A la luz del Evangelio, todos los discípulos, resolvemos esta búsqueda vocacional, al
asumir una postura consciente y personal respecto del mandamiento del amor, para con
Dios y los hombres”

     

https://www.lisboa2023.org/es/rise-up
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"JOVEN, YO TE DIGO, LEVÁNTATE"

JMJ 2023. Video mensaje del Papa: “Pongan esperanza”

El Papa a los jóvenes: miren al horizonte, "sobre todo con el corazón"

     El cierre de este encuentro es una invitación a analizar cómo es nuestro compromiso con el
proyecto que Dios tiene para mi y un recordatorio de que, como dice el Papa Francisco “nadie se
salva sólo”: seguir a Jesús es caminar con Él y con las realidades de cada una de nuestras
comunidades.

¿Cómo estamos comprometidos con esas realidades?

Compartimos  los siguientes mensajes del Papa para la JMJ de Lisboa: 

https://www.youtube.com/watch?v=41OI7KuRym4 

https://www.lisboa2023.org/es/articulo/el-papa-a-los-jovenes-miren-al-horizonte-sobre-todo-
con-el-corazon 

Oración por la JMJ Lisboa 2023 



Nuestra Señora de la Visitación,
que se fue apresuradamente 

a la montaña para encontrarse con Isabel,
haznos salir también 

para conocer a los muchos que nos esperan
para llevarles el Evangelio vivo:

Jesucristo, tu Hijo y Señor nuestro.
Iremos rápido, 

sin distracciones ni demoras,
más bien con disposición y alegría.

Iremos tranquilos, 
porque quien tiene en si a Cristo lleva consigo la paz,

y el buenhacer es el mejor bienestar.
Nuestra Señora de la Visitación,con tu inspiración, 

esta Jornada Mundial de la Juventud 
será la celebración mutua del Cristo que llevamos, 

tal como tú lo hiciste.
Haz que sea una ocasión para testimonio y compartida,

convivencia y acción de gracias,
buscando Aquél que siempre espera.

Contigo continuaremos este camino de encuentro,
para que nuestro mundo también se pueda reunir,

en fraternidad, justicia y paz.
Ayúdanos, Nuestra Señora de la Visitación,

a llevar a Cristo a todos, obedeciendo al Padre, en el amor del Espíritu.



ENCUENTRO 2

"JOVEN, YO TE DIGO, LEVÁNTATE"

“AL ESCUCHAR A LOS JÓVENES DESCUBRIMOS UNA REALIDAD COMPLEJA Y DESAFIANTE:
JÓVENES ANIMADOS, CON DESEOS DE SER PROTAGONISTAS DE SU PROPIA REALIDAD.

JÓVENES
QUE BUSCAN QUE SE LES TENGA EN CUENTA Y QUE SE LES ESCUCHE, QUE SE LES ACEPTE SIN

SER JUZGADOS. VEMOS EN ELLOS ASPECTOS POSITIVOS: ESTÁN LLENOS DE POSIBILIDADES
Y DE MANERAS DE RELACIONARSE GRACIAS A LAS NUEVAS TECNOLOGÍAS, CON GRAN

CAPACIDAD DE EMPATIZAR CON LOS OTROS; JÓVENES QUE ESTÁN LIDERANDO O ESTÁN
COMPROMETIDOS EN PROYECTOS SOCIALES, PREOCUPADOS POR LAS PROBLEMÁTICAS DE

LAS DESIGUALDAD, BUSCANDO EL BIEN COMÚN, SENSIBLES Y ATENTOS A ESPACIOS DE
ENCUENTRO CON PARES. JÓVENES ALEGRES,

ESPONTÁNEOS, CRÍTICOS DE LA REALIDAD, SOLIDARIOS, LUCHADORES. SIN EMBARGO,
OBSERVAMOS A MUCHOS JÓVENES PREOCUPADOS POR NO ENCONTRAR UN LUGAR DE

PERTENENCIA, INCLUSO EN SUS PROPIAS FAMILIAS, MUCHAS DISFUNCIONALES O
AUSENTES,

CARENTES DE AFECTOS O DE VÍNCULOS SIGNIFICATIVOS; JÓVENES QUE NO TERMINAN DE
DEFINIR SU PROFESIÓN, PROYECTO DE VIDA O SU VOCACIÓN FUNDAMENTAL,

DESORIENTADOS.”



SÍNODO DE OBISPOS XV ASAMBLEA ORDINARIA: “LOS JÓVENES, LA FE Y EL DISCERNIMIENTO
VOCACIONAL”,  EN BASE A LAS RESPUESTAS AL CUESTIONARIO ENVIADO POR LA SECRETARÍA

GENERAL DEL SÍNODO. CONFERENCIA EPISCOPAL ARGENTINA

LEVÁNTATE Y SÍGUEME
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"JOVEN, YO TE DIGO, LEVÁNTATE"

Consumos problemáticos y salud mental (cómo afecta a los jóvenes y a sus vínculos el uso de los
medios electrónicos, el uso de las redes sociales) 
Trabajo y compromiso ciudadano (presencia como cristiano en el ámbito laboral y como ciudadano.
Dignidad del ser humano) 
Responsabilidad Afectiva y sexualidad.
Solidaridad y compromiso social
Cuidado de la casa común

      Como inicialmente indicamos en el primer encuentro, más abocado al trabajo personal somos
conscientes de que no todos los jóvenes de nuestro país y del mundo tendrán la posibilidad de asistir a
la JMJ en Lisboa, pero la experiencia de Iglesia no está hecha tan sólo de eventos sino, principalmente,
de itinerarios y procesos. Es necesario, que sigamos caminando juntos y consigamos pasar de una
“pastoral de eventos” a una “pastoral de procesos”.

    Por eso en el primer encuentro buscamos hacer el trabajo individual de discernimiento de los jóvenes
de cada diócesis, para poder hacer una elección sobre a qué dedicar el foco en este segundo encuentro.

          Retomamos, entonces, lo trabajado en la ASAMBLEA NACIONAL 2022, en torno a la “Mesa de
juventudes”; que tuvo como objetivo poder discernir y ponerle voz a la realidad juvenil argentina, “la
actividad se plantea en que nosotros también somos parte de esa periferia, y que somos parte de esa
realidad. El objetivo es escuchar, dialogar, discernir las temáticas planteadas y no que sea un espacio
formativo” (ACTA de la ASAMBLEA NACIONAL 2022). Y, asimismo, ponemos sobre la mesa, temas que
han sido tratados en las Exhortaciones del Papa Francisco y que, inevitablemente invitan a acción de los
jóvenes.

      Propondremos el trabajo sobre los tópicos que mencionamos abajo, a partir de la metodología
ESCUCHAR, SOÑAR Y LEVANTARSE, verbos propuestos para las catequesis preparatorias de la JMJ. 

LEVÁNTATE Y SÍGUEME

     Los temas mencionados, inevitablemente, estarán atravesados por la dimensión vocacional
(que no es sólo la religiosa, también matrimonial, laical, etc). Suele confundirse la vocación con la
profesión o con el trabajo y, en realidad, la vocación tiene que ver con el lugar dentro de la iglesia.
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"JOVEN, YO TE DIGO, LEVÁNTATE"

      Sobre la vocación, en “Amor y responsabilidad”, San Juan Pablo II, dirá lo siguiente:

    “El concepto de la vocación está estrechamente asociado al mundo de las personas y al orden del
amor. En el mundo de las cosas no tiene ninguna significación: no se puede hablar de la vocación de
un objeto inanimado. Las cosas no hacen más que realizar ciertas funciones al servicio de tal o tal
otro fin. No se puede tampoco decir de los animales que siguen ellos su vocación cuando se
reproducen y mantienen la existencia de su especie, puesto que lo hacen guiados por el instinto. En
una palabra, no hay vocación en el orden de la naturaleza en el que reina el determinismo, en el que
la facultad de elegir y el poder de autodeterminación no existen. Porque la vocación supone la
facultad de comprometerse individualmente respecto de un fin, y sólo un ser racional la posee. 

Así pues, la vocación es exclusivamente propio de las personas. Su noción nos hace penetrar en un
terreno muy interesante y muy profundo de la vida interior del hombre. La palabra “vocación” (del
latín “vocare” = “llamar”) significa etimológicamente llamamiento de una persona por otra y su deber
es responderle. 

Es esencial a este llamamiento indicar la dirección del desarrollo interior de la persona llamada,
dirección que le es propia y que se manifiesta en el compromiso de su vida entera al servicio de
ciertos valores. Toda persona ha de encontrar esta dirección, por una parte, constatando lo que hay
en ella y que podría dar a los otros, y, por otra, tomando conciencia de lo que de ella se espera. 

El descubrimiento de la orientación de sus posibilidades de acción y el compromiso correspondiente
constituyen uno de los momentos más decisivos para la formación de la personalidad, para la vida
interior del hombre, más aún que para su situación en medio de los otros. Evidentemente no basta
conocer esta orientación, se trata de comprometer toda la vida en ese sentido. Por esto la vocación es
siempre la orientación principal del amor humano. Implica ella no solamente el amor, sino el don de sí
hecho por amor. Hemos demostrado anteriormente que puede ser lo más creador en la interioridad
de la persona: ésta se afirma al máximo precisamente cuando se da.”

“Corresponde, por lo tanto, a cada hombre de buena voluntad aplicarlo y concretizarlo en la
orientación dada a su vida. ¿Cuál es mi vocación? ¿Qué dirección ha de tomar el desarrollo de mi
personalidad, habida cuenta de lo que se me ha dado, de lo que puedo transmitir a los otros, de lo que
Dios y los hombres esperan de mí? El creyente, profundamente convencido de la verdad del Evangelio
cuanto a la existencia humana, tiene conciencia de lo que el desarrollo de su personalidad por el amor
no puede realizarse cumplidamente mediante sus propias energías espirituales. 



ENCUENTRO 2

"JOVEN, YO TE DIGO, LEVÁNTATE"

      
     Al llamarnos a la perfección, el Evangelio nos compromete a creer en la verdad de la Gracia. Esta
introduce al hombre en el radio de la acción de Dios y de su amor. Importa mucho que todo hombre,
persiguiendo el desarrollo de su personalidad y orientando su amor, sepa insertar su esfuerzo en la
acción de Dios y responda al amor del Creador. Entonces el problema de la vocación encuentra una
solución adecuada. El Evangelio ha puesto claramente el problema de la relación entre la virginidad
y el matrimonio (Mt 19, 8; 1 Co 7). 

     Según la doctrina y la práctica de la Iglesia, la virginidad, vocación conscientemente elegida,
reforzada con el voto de castidad asociado a los de pobreza y obediencia, crea condiciones
particularmente favorables para la consecución de la perfección evangélica. Este conjunto de
condiciones creadas por los hombres, sobre todo cuando viven en comunidad los consejos
evangélicos, se flama “estado de perfección”. No hay que confundirlo con la perfección que cada
hombre realiza tratando de seguir, según su vocación, el mandamiento del amor para con Dios y los
hombres. 

  Es posible que un hombre, viviendo fuera del estado de perfección pero conformándose al
mandamiento del amor, el mayor de todos, esté efectivamente más cerca de la perfección que el
que la ha escogido. A la luz del Evangelio aparece que todo hombre resuelve el problema de su
vocación principalmente mediante la elección de una actitud consciente y personal respecto del
mandamiento del amor. Esta elección no incumbe más que a la persona; el estado de ésta
(matrimonio, celibato, es decir, virginidad como estado) no juega aquí más que un papel
secundario."


