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Pistas para pensar una Asamblea Diocesana 

 
En este texto buscaremos brindar algunas pistas para pensar cómo organizar una la 
Asamblea Diocesana de la Pastoral de Juventud. 
En la actualidad, casi todas las diócesis del país cuentan con Equipos Diocesanos de 
Pastoral de Juventud con diversas formas de organización, pero que comparten muchos 
elementos comunes; algunas de ellas cuentan con Estatutos o Reglamentos donde se 
plasma dicha organización. 
Lo siguiente no debe entenderse como una obligación, "todos los equipos deben 
organizarse de esta forma", sino como orientaciones que nos ayuden a pensar la 
organización de la Pastoral de Juventud Diocesana. Por eso, encontrarán distintas 
preguntas o consignas que nos ayudarán a hacer una reflexión del mismo, y a poder 
situarlo en nuestra realidad diocesana particular. 
Les proponemos que puedan detenerse en las preguntas y las propuestas; no es 
necesario que las respondan como equipo de forma escrita, pero sí que las puedan 
trabajar, pasar por el corazón y sobre todo por la realidad diocesana. También 
encontrarán algún link a videos para pensar la participación y el servicio dentro de los 
Equipos Diocesanos. 
 

Organización de la Pastoral de Juventud en la Diócesis 

 
Aspectos fundamentales de la organización 
 
Toda pastoral de juventud debe estar en comunión con la pastoral orgánica diocesana 
y desarrollar su acción teniendo en cuenta las orientaciones pastorales de esa Iglesia 
Particular. 
 
La forma de organización adoptada por la Pastoral de Juventud debe favorecer la 
formación en la acción de los y las jóvenes, promover el protagonismo juvenil y el sentido 
de iglesia, impidiendo que los grupos o comunidades se cierren en una visión parcial y 
limitada.  
 
Te compartimos el link a este video donde encontrarás una síntesis: 
https://www.youtube.com/watch?v=z7a2eH59qy0 
 

 

La asamblea diocesana según la Pastoral Juvenil Latinoamericana 

 
CAPYM  
 
607. La Asamblea Diocesana de Pastoral Juvenil, es la instancia más amplia y 
representativa de las experiencias de Pastoral Juvenil que existen en la diócesis: 
jóvenes, animadores, delegados, coordinadores y Asesores de los grupos parroquiales, 
de las Pastorales Específicas de Juventud, Congregaciones Religiosas con carisma 
juvenil, Movimientos Eclesiales y Nuevas Comunidades Juveniles. 
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608. Es el espacio donde se intercambian iniciativas, se detectan las necesidades 
comunes, se buscan caminos de respuesta, se hacen las opciones y se aprueba el plan 
de la Pastoral Juvenil Diocesana, en comunión con las orientaciones de la Iglesia local. 
Por convocar a un número importante de personas, se reúne ordinariamente una sola 
vez al año y extraordinariamente siempre que alguna de las finalidades establecidas así 
lo requieran. 
 

Teniendo en cuenta esto es que les proponemos pensar las siguientes 
preguntas: 
¿Por qué queremos realizar una Asamblea Diocesana de Pastoral de Juventud? 
¿Qué objetivos persiguen con la realización de la Asamblea? (el por qué y el para qué 
de la Asamblea) 
¿Qué esperamos de la Asamblea? (producto) 
¿Cuál será el tema central de la asamblea? 
 
Teniendo en claro esas preguntas, te proponemos dar un paso más: 
¿A quién convocaremos para que sea protagonista? ¿Quiénes participarán? 
¿Dónde la realizaremos? ¿Cuántas personas entran en ese lugar? 
¿Cómo se imaginan el desarrollo de la Asamblea? 
¿Qué dinámicas serán posibles realizar (según la cantidad de participantes)? 
¿Cómo vamos a pensar la logística? ¿pensaremos en un equipo ad hoc para que lo 
lleve adelante? 
 
A partir de pensar en esto, vamos a reflexionar estás primeras ideas a la luz de la Cristo 
Vive.  
  

Aportes sobre la pastoral de juventud en la “Cristo vive” 
203. Quiero destacar que los mismos jóvenes son agentes de la pastoral juvenil, 
acompañados y guiados, pero libres para encontrar caminos siempre nuevos con 
creatividad y audacia. Por consiguiente, estaría de más que me detuviera aquí a 
proponer alguna especie de manual de pastoral juvenil o una guía de pastoral práctica. 
Se trata más bien de poner en juego la astucia, el ingenio y el conocimiento que tienen 
los mismos jóvenes de la sensibilidad, el lenguaje y las problemáticas de los demás 
jóvenes. 
204. Ellos nos hacen ver la necesidad de asumir nuevos estilos y nuevas estrategias. 
Por ejemplo, mientras los adultos suelen preocuparse por tener todo planificado, con 
reuniones periódicas y horarios fijos, hoy la mayoría de los jóvenes difícilmente se siente 
atraída por esos esquemas pastorales. La pastoral juvenil necesita adquirir otra 
flexibilidad, y convocar a los jóvenes a eventos, a acontecimientos que cada tanto les 
ofrezcan un lugar donde no sólo reciban una formación, sino que también les permitan 
compartir la vida, celebrar, cantar, escuchar testimonios reales y experimentar el 
encuentro comunitario con el Dios vivo. 
205. Por otra parte, sería muy deseable recoger todavía más las buenas prácticas: 
aquellas metodologías, aquellos lenguajes, aquellas motivaciones que han sido 
realmente atractivas para acercar a los jóvenes a Cristo y a la Iglesia. No importa de 
qué color sean, si son “conservadoras o progresistas”, si son “de derecha o de 
izquierda”. Lo importante es que recojamos todo lo que haya dado buenos resultados y 
sea eficaz para comunicar la alegría del Evangelio. 
206. La pastoral juvenil sólo puede ser sinodal, es decir, conformando un “caminar 
juntos” que implica una «valorización de los carismas que el Espíritu concede según la  
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vocación y el rol de cada uno de los miembros [de la Iglesia], mediante un dinamismo 
de corresponsabilidad […]. Animados por este espíritu, podremos encaminarnos hacia 
una Iglesia participativa y corresponsable, capaz de valorizar la riqueza de la variedad 
que la compone, que acoja con gratitud el aporte de los fieles laicos, incluyendo a 
jóvenes y mujeres, la contribución de la vida consagrada masculina y femenina, la de 
los grupos, asociaciones y movimientos. No hay que excluir a nadie, ni dejar que nadie 
se autoexcluya» 
 

Entonces volvamos a lo visto y con todo eso les proponemos avanzar y seguir rumiando 
el sentido que atravesará la asamblea: 
 
¿Cómo son los jóvenes que participan de los grupos juveniles de la diócesis? 
¿Qué sueños tienen? 
¿Cuáles son los gritos de estos jóvenes? 
¿Hay jóvenes a los que no llegamos con nuestras propuestas? ¿Tienen alguna 
característica particular esos jóvenes? 
Siendo animador/a de una comunidad, hay algún aspecto que creen que necesitan 
reforzar? 
Nuestras propuestas dan respuestas a las necesidades/gritos de los jóvenes que 
participan? Hay aspectos/temáticas que se podrían reforzar? 
¿Creen que necesitan formación para dar respuestas a esas necesidades? ¿Qué tipo 
de formación? 
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Estructura de la Asamblea 
 
Pensar la asamblea es un trabajo de mucha organización, para que podamos concluir 
la jornada con los frutos que nos imaginamos al momento de soñarla.  
 
Lo ideal es poder pensar bloques de trabajo que sean realizables en el tiempo que se 
los proponen. Eso implica pensar objetivos claros para los bloques y actividades acordes 
tanto a los objetivos como a los tiempos. Algo importante a tener en cuenta es la 
cantidad de personas que participarán en la Asamblea, y qué dinámica de trabajo 
optarán, ya que sabemos que las dinámicas deben adaptarse a la cantidad de personas 
que participan.  
 
Igualmente es importante, antes de pensar las dinámicas, pensar los objetivos de los 
bloques de trabajo. Muchas veces nos pasa que intentamos hacer encajar una dinámica 
que nos gusta, pero a veces esas dinámicas no responden a los objetivos que nos 
propusimos.  
 
Al momento de pensar el cronograma, no hay que olvidarse de pensar los momentos de 
recepción/acreditación, animación, espacios libres, etc. Muchas veces en el afán de 
cumplir los objetivos planteados, perdemos de vista estos espacios que son importantes 
para que la Asamblea funcione con armonía.  
 
Una forma que puede servirles para pensar la estructura es volver a las preguntas sobre 
¿Qué esperan de la Asamblea? y armar los bloques de trabajo en relación a los pasos 
que deben dar para llegar a eso que esperan.  
¿Cuántos bloques de trabajo imaginamos? 
¿Qué fruto esperamos de cada espacio de trabajo?  
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Horario Objetivo Actividad/propuesta Fruto que 
esperamos 

Responsables ¿Qué 
necesitamos? 

 

Ya tenemos múltiples elementos y estamos en condiciones de pensar la metodología 
de la asamblea. Como sabrán no hay una única posible y cada contexto tiene sus 
particularidades, lo cual es fundamental conocer para dar una respuesta situada.  
A continuación, les compartimos la propuesta metodológica que utilizó la diócesis de la 
Ssma. Concepción - Tucumán. 
 
Les dejamos abajo una oración que pueden utilizar para comenzar la asamblea o para 
comenzar las reuniones con los decanatos.  

ORACIÓN 

Ven Espíritu Santo, hoy estamos aquí, 

reunidos en tu nombre. 

Aceptando esta invitación que nos haces para poder ser voz y 

representación de los jóvenes de nuestra diócesis. 

Queremos caminar juntos desde 

Nuestras realidades y lugares, 

Encarnando y anunciando el Evangelio, 

Incluyendo a todos sin distinción de 

razas, clases sociales, ni religión. 

Te pedimos mirar con fe este camino 

Recorrido de cada uno de nosotros y 

De nuestros espacios juveniles. 

Que esta Asamblea nos anime a la 

Constante escucha, discernimiento y 

Acción en nuestras tareas diarias. 

Nuestra Señora de Luján ayúdanos a 

Descubrir los desafíos que tenemos hoy 

Como iglesia en el acompañamiento de los jóvenes. 

Amén. 

Contemplar-Discernir-Proponer 

Se formarán, para las actividades de trabajo grupos de 6 personas. El Tiempo de trabajo 
será no menor de una hora). 
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Cada grupo tendrá un secretario/secretario. 

Trabajo 1: Contemplar y Discernir. 

En este primer momento de trabajo se busca una mirada concreta sobre nuestra 
realidad. Este mirar la realidad va a ser colaborativo, en cuanto lo haremos a partir de 
los datos recogidos en la consulta realizado previamente y cuyas conclusiones han sido 
presentadas previamente (también se le entregará a cada grupo de trabajo una copia 
con esas conclusiones para poder volver a leerlas con detenimiento si es necesario). 
Además, se podrá agregar algún aspecto que se considere que no está contemplado en 
las conclusiones anteriores. 

Consignas: Dialogar y elegir/discernir 

-a- Como grupo seleccionar 2 aspectos con los cuales coincidan de las respuestas 
dadas en la consulta: 

2 actitudes/acciones de la Iglesia que impiden el acercamiento de los jóvenes. 

2 ámbitos de la vida de los jóvenes, donde se necesite mayor acompañamiento por parte 
de la Iglesia. 

2 actitudes/acciones positivas de la Iglesia en relación a los jóvenes. 

2 desafíos prioritarios y urgentes que hoy la Iglesia tiene respecto a los jóvenes. 

-b- ¿Creen que entre los datos aportados en la consulta realizada falta contemplar algo 
más? ¿Qué no se dijo en la consulta? (si lo ven necesario agregar NO MÁS DE 2 
aspectos no contemplados). 

Plenario: terminada esta actividad nos reuniremos todos y un representante de cada 
grupo presentará (BREVEMENTE) los aspectos elegidos y aquellos que agregaron. 

 

Trabajo 2: Proponer. 

En este segundo momento de trabajo apelamos a la creatividad de los jóvenes. Después 
de haber contemplado y discernido críticamente la realidad juvenil de nuestra diócesis, 
ahora es el momento de hacer una propuesta realizable y concreta. 

En este momento se trabajará a partir de los aspectos seleccionados por todos los 
grupos en el primer trabajo. Cada grupo elige hasta 2 aspectos de la selección realizada 
anteriormente (para esto se les entregará una copia con los puntos seleccionados por 
todos los grupos, y entre esos puntos se seleccionarán para la propuesta). 
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Consignas: Propuesta/proyecto. 

-a- Elegir 1 o 2 aspectos de los seleccionados anteriormente (seleccionado por el propio 
grupo o por alguno de los otros grupos). 

-b- Elaborar una propuesta/proyecto en torno al/los aspectos seleccionado/s. (Para 
armar la/s propuestas/proyecto se puede tener en cuenta: qué, se hará, quienes lo 
harán, que recursos se necesitan, como se realizará) 

Plenario: terminada esta actividad nos reuniremos todos y un representante de cada 
grupo presentará (BREVEMENTE) La propuesta/proyecto elaborado.  

 

Esperamos que esto haya sido un disparador para que puedan pensar en la Asamblea 
Diocesana de su diócesis y que no dejen de tener presente que la pastoral de juventud 
es de jóvenes para jóvenes, donde son ellos y ellas el “Ahora de Dios”. 
 

Bibliografía: 
Civilización de Amor: Proyecto y Misión. Pastoral de Juventud Latinoamericana, 
CELAM. 
Escuchar: Instrumento para organizar una asamblea diocesana. Pastoral de Juventud 
de la Conferencia Episcopal de Argentina. Equipo Proyecto de revitalización: 
Mercedes Baxzos, Lorena Chagas, Jorge Daniel Díaz, Nicolás Marín, Ignacio Simoy, 
Darío Rizzuto, Perla Torres y Sabrina Mercaú 
La conversación espiritual. Sarde, Estefanía. Disponible en: 
https://pironiodigital.com.ar/la-conversacion-espiritual/ 
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